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Il gruppo Arhat Teatro, formatosi con Eugenio Barba e 'Odin Teatret,
collabora con il Teatro Tascabile di Bergamo, con il quale ha contribuito
a proseguire in Italia I'esperienza dell’Antropologia Teatrale. La propo-
sta del laboratorio “Il corpo presente” si sviluppa mutuando e adattando
dalle forme piu avanzate del teatro di ricerca, che si richiama a Groto-
wski e all’Odin Teatret, una serie di esercizi che coinvolgono la globalita
psicofisica, tendendo verso un orizzonte di tipo espressivo e comunica-

tivo in cui il “corpo tutto” sia “attore”.

Si tratta di una disciplina articolata e rigorosa che nulla ha a che vedere
con la tradizionale recitazione, ma che si impernia su un percorso di
lavoro di ricerca e scoperta delle tecniche del corpo, sulle sue potenzia-
lita, sulle sue possibilita di essere elemento forte in ambito comunicativo
anche di tipo spettacolare. Nella dimostrazione di lavoro vengono pre-
sentate le tecniche della presenza scenica corporea e il processo della

loro utilizzazione nella costruzione dello spettacolo teatrale.
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Nell’ambito dei seminari organizzati
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insegnamento di Semiotica del
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